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VIII. roc¢nik o Pohar reditele

HZS Plzeriského kraje v disciplinach TFA

(zahrnuto do Ceského poharu v disciplinach TFA 2022)

PROPOZICE

HZS Plzeniského kraje, uzemni odbor Plzen

Poradatel Hasié¢sky sportovni klub Plzeii, z. s.
Ceska hasi¢ska sportovni federace, sportovni svaz hasi¢i, z. s.
| Termin Utery 31. kvétna 2022 od 10:00 hod.

Misto konani

- e N #% 27" Misto soutéZe B

soutéze
Plzen, namésti Republiky, pred kostelem sv. Bartoloméje.
49°44'50.803"" N, 13°22'37.514"E
Podminky Zavodu se mohou z&astnit piislusnici HZS CR, zaméstnanci HZS podniki, ¢lenové SDH obci.
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Popis disciplin

VSichni startujici musi byt fyzicky a zdravotné zpusobili s platnou 1ékaiskou prohlidkou. Za jejich
zdravotni stav odpovida vysilajici organizace!

Kazdy sout&Zici predlozi potvrzeni piihlasujici organizace (organizaéni &asti — UO, kraj, podnik,
obec, SDH). Soutézici musi byt zdravotné zpuisobily pro praci ve vyskach a nad volnou hloubkou
startuje na vlastni nebezpec¢i a pofadatel soutéZe nenese v pripad¢ jeho zdravotnich komplikaci
zadnou odpovédnost. Startovné soutéze 150,- K¢.

Soutéz v disciplinach TFA (simulace zasahové ¢innosti v plné zasahové vyzbroji
s dychacim piistrojem jako zatéz).

24

a) Soutézici startuje s kompletnim zasahovym odévem, s pracovnim polohovacim pasem s
karabinou, nasazenou pfilbou, zasahovymi rukavicemi a IDP bez masky. Po celou dobu pokusu
nesmi soutézici sundat ani rozepinat nebo upravovat zadnou soucast vystroje, mimo useku ¢islo 2,
kdy startuje bez IDP a mize startovat bez zasahovych rukavic.

b) ptfipraven ke startu musi byt soutézici nejméné 30 vtefin pfed stanovenym Casem startu,
maximalni doba pro splnéni danych tsekt je 4 min., mimo tsek ¢. 4.

c¢) Start pokusu bude upiesnén poradatelem pfi instruktazi. Méfeni Casu se spousti soucasné s
odstartovanim pokusu.

Ukastnici absolvuji tyto discipliny:

1) Usek ¢&islo 1:

a) Disciplina ,,Béh s pozarnimi hadicemi*

» spociva v rozvinuti dvou hadicovych vedeni s proudnicemi na urcenou vzdalenost, kazdé
vedeni je uréeno 3-mi hadicemi B, hadice jsou pfedem pfipraveny, sloZzeny do harmonik, ve
vymezeném prostoru, kazdé vedeni je tvofeno dvéma spojenymi hadicemi B 75 mm a
proudnici B, spoje jsou jistény proti rozpojeni, napt. lepici paskou.

b) Disciplina ,,Sbaleni dvou hadic B*:

» spociva ve smotani dvou hadic B 75 a jejich vloZeni do boxu,

Prabéh useku 1 - od startovni ¢ary soutézici bézi na stanovenou vzdalenost k pfistavené PS, k ni na

vystupy pfipoji dvé hadicova vedeni pulspojkami B. Nasledné obé hadicova vedeni uchopi za

proudnice a bez rozpojeni rozvine tak, aby mohl polozit obé proudnice na zna¢ky umisténé ve

stanovené vzdalenosti od PS. Jednotliva vedeni lze rozvinout samostatné. Poté se piesune po trati a

smota dvé hadice B (na jednoducho), polozené rovnobézné vedle sebe, kazdou zvlast’ do kotouce

pulspojkou dovniti a ulozi je do boxu tak, aby zadnou ¢asti nepiecnivaly ptes padorys boxu.

Potom dobéhne do cile tseku.

2) Usek ¢islo 2:

a) Disciplina ,,Hammer box“:

» spociva v provedeni 80 uderu palici v hammer boxu (40 nahoru, 40 dolt),

b) Disciplina ,, Tunel*:

» spociva v proneseni 20 kg zavazi prekazkou se snizenym profilem ob&ma sméry.

¢) Disciplina ,,Figurina“:

» spociva v uchopeni figuriny jakymkoliv zplisobem a jejim pfemisténi na vzdalenost 60 m

d) Disciplina ,,Bariéra 3 m*:

» spociva v prekonani bariéry 3 m, seskoku a dob&hu do cile.

Pribéh tseku 2 - od startovni ¢ary tseku soutézici dobéhne k hammer boxu, uchopi obourucni
palici a provede 80 udert do jeho konstrukce (sttidaveé nahoru a dold), poté palici odlozi na uréené
misto, béZi k tunelu, uchopi 20 kg zavazi a pronese ho ptekazkou, obéhne kuzel a stejnou trasou
vrati zavazi zp€t na misto, dobéhne k figurin€, uchopi ji a pfemisti koridorem do stanovené
vzdalenosti a kolem kuzelu zpét a polozi ji na stanovené misto, bézi k bariéfe, prekona ji a
dobéhne do cile tseku.

3) Usek ¢&islo 3:

a) Disciplina ,,Zebiiky*:

» spoCiva v pieneseni a postaveni 4 ks nastavovacich zebfikl k leSeni, vytazeni bfemene na
leSeni pomoci lana a sestupu na zem.

b) Disciplina ,,Monitor*:

» spociva ve spojeni proudnice s monitorem.

Prbéh useku 3 - po startu postupné dopravi 4 ks Zzebfiki spojenych po 2 ks k leSeni, o které je

opre, pfipne se karabinou k jisticimu zafizeni, vystoupa libovolnym zplisobem po pevném zebiiku

do ur¢eného NP a pomoci lana vytahne biemeno na plosinu leseni. Pfi sestupu je zavodnik povinen

se dotknout nohou oznacené spodni pficky. Odepne se od jisticiho zafizeni. B€zi k monitoru, spoji

proudnici s monitorem a pokracuje do cile useku.



Casovy rozvrh

Casomira

SoutéZni
kategorie

Vybaveni
soutéziciho

Bezpecnostni
opatieni

Diskvalifikace:

4) Usek ¢islo 4:
Pribéh useku 4 - soutéZici od startu tiseku bézi do vyskové budovy, kde pokra¢uje po znacené
trase do cile ve stanoveném 10 N.P.

31. kvétna 2022

7:00 — 9:30 hodin — prezence zavodnikd;

9:30 instruktaz se vSemi zavodniky;

9:50 slavnostni zahajeni soutéze;

10:00 start soutézicich podle startovniho poradi;
15:30 ptedpokladané ukonceni soutéze.
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Po skonceni soutéZe bude provedeno vyhodnoceni a pir‘edani cen.

% Do soutéze se ptihlasuje ptes https://tfa.hzscr.cz/plzen22/startovka.php, do terminu
26. kvétna 2022, nebo do naplnéni maximalniho po¢tu 100 zavodniku.

% Problémy s pfihlaSenim pies webové rozhrani feste pies Michala Botka,
kontakt: michal.borek@hzspk.cz nebo +420 725 404 006

Startovni listina bude sestavena dle doslych prihlasek.

SoutéZ bude méfena ruéni Casomirou (stopky), posledni usek vystup do 10 N. P. elektronickou
casomirou (HZS Plzenského kraje).

Muzi
X W 18 az 34 let
LX S 35 az 44 let
@ Cuvrivennnns 45 a vice
LX) U druzstva
@ E.oeeernnnnnn kategorie ¢lentt JSDHO bez vékového rozliSeni

R/

«  triko s kratkym nebo dlouhym rukdvem, kompletni zdsahovy odév vcetn¢ odnimatelnych
vrstev, zasahova prilba pro hasi¢e (nesmi byt pouzita lehka ptilba pro lezce nebo pro
praci na vod¢ apod.), ochranné zasahové rukavice;

kompletni dychaci ptistroj bez masky, minimalni hmotnosti 10 kg (zajisti poiadatel);
sportovni obuv (z divodu provedené rekonstrukce schodistového prostoru kostelu sv.
Bartolom¢je);

% pracovni polohovaci pas.
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Kazdy soutézici bude mit vlastni vybaveni (zdsahovy odév, sportovni obuv, prilba, rukavice,
dychaci ptistroj, polohovaci pas s karabinou). Pfihlasujici organizace odpovida za stav prostredk,
provadéni pravidelnych kontrol a tkond, které podléhaji splnéni podminek platné legislativy.

Ve spornych pripadech rozhodne o pouzitelnosti vybaveni soutéZiciho hlavni
rozhod¢i.

1) Dtivodem k okamzité diskvalifikaci soutéziciho je:
nedostaveni se na start 30 vtefin pied stanovenym Casem startu,

7
0.0

neuposlechnuti pokynti rozhod¢iho,

7 7
0'0 0'0

nesplnéni discipliny dle pravidel,

nesplnéni useku do 4 min. (mimo usek ¢. 4),

odlozeni jakékoliv soucasti vystroje (mimo IDP a rukavic na tseku ¢. 2);

nedodrzeni trasy, vyboceni z vymezeného prostoru a zkraceni trati,

pouzije-li soutézici v pribéhu soutéze pomoci druhé osoby nebo rizny material nepatfici

K/
.0

*,

K/
.0
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*,

do dané discipliny zvyhodiujici jej v plnéni pokusu,
ohrozeni divaka, popft. soutéziciho technickym prostiedkem nebo jiné nesportovni chovani,
pad Zebiiku,
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*,

7
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*,

7
.0

L)

precnivajici hadice pres ptidorys boxu,
nehumanni zachazeni s figurinou,

7
.0

*,


https://tfa.hzscr.cz/plzen22/startovka.php
mailto:michal.borek@hzspk.cz

% prohazovani zavazi tunelem.

2) Divodem k postihu soutéziciho 10 trestnymi vteiinami je:
+» zjevné odhozeni proudnic misto jejich poloZzeni,
¢ odloZeni palice nebo zavazi mimo oznaceny prostor,
+ nedoSroubovani nebo upadnuti proudnice z monitoru,

% Parkovani je mozné v parkovacim domé Rychtéika (Podmostni 4, Plzeil).

Parkovani

Velitel soutéze: Ing. Pavel Musil HZS Pk UO Plzeii
Vedeni soutéze Vedouci technické skupiny: Martin Suchy HZS Pk UO Plzeii
Vedouci organizaéni skupiny: Ing. Jaroslav Jandera HZS Pk UO Plzeii

V Plzni 19. 4. 2022

brig. gen. Ing. FrantiSek Pavlas
reditel HZS Plzenského kraje


http://www.parkingplzen.cz/cz/parkovaci-domy/parkovaci-dum-rychtarka/

Piiloha ¢&.1
PRIHLASKA

(jednotka PO, organizace)
5 ptihlasuje
na soutéz, Ceského poharu v TFA
VIL. roénik o Pohadr feditele HZS Plzeiiského kraje v TFA

Vv Plzni - dne: 31. 5. 2022

nasledujici ptislusniky (¢leny)

Osobni ) GDPR

Piiimeni a iméno zavodnika evidenéni Rok HZS, U0, souhlas

jmeni a jmeno zavo ¢islo narozeni nazev JPO ano/ne/Cast

piislusnika **

1.
2.
3.
4,
5.
6.
1.
8.
9.
10.

Prihlasovatel stvrzuje, Ze vySe uvedeni soutéZici jsou nositeli dychaci techniky, jsou zplsobili
pro praci ve vySce a nad volnou hloubkou, spliuji zdravotni zptsobilost a ostatni podminky

stanovené v pravidlech TFA a propozicich.

prijmeni ajméno

Telefonni spojent: ..........c.ooeviiiiiiiian.n..
(mobil vedouciho druzstva)
Telefonni spojeni bude vyuzito k rozesilani urgentnich zprav k organizaci pritbéhu soutéze napr. mozny posun startu disciplin.

(razitko a podpis prihlasovatele)

Poznamky:

* Nehodici se Skrtne.

** Do sloupce se u zdvodnikli uvede, zda jmenovany udélil souhlas se zpracovanim osobnich udaji v plném rozsahu nebo
asteénd vyplnénim a podepsanim formulaie ,,Souhlas se zpracovanim osobnich tidaji“, uvedeného v C. j. MV-12067-5/PO-
1Z2S-2019, nebo souhlas neudélil.



